
1 生涯スポーツの一環として、ソフトバレーボールを楽しんでいただける機会を提供し、健康増進、
体力の向上と地域社会の親善を図るとともに当施設利用の稼働率向上を目的としています。

2 一般財団法人　津山市都市整備公社

3 令和８年３月２０日（金･祝）
[受　 付] 8:50～9:10 [開会式]  9:15 [終 　了]13:00 (予定）

4 津山勤労者総合福祉センター　多目的ホール　（津山市勝部20-7）

5 津山市内で活動している方・当館をご利用の方

6 4人制（１チーム6名まで登録可能）メンズ・レディース・ミックス全て可能

7 ①競技は15点２セット先取（ジュース無）３セット制 （1試合時間は約20分）
②相互審判

8 ①日本バレーボール協会ソフトバレーボール競技規則に準じます。
②一部ローカルルールを適用します
・男性のジャンプしてのアタックは禁止とする（ブロック・フェイント・プッシュは可能）

9 下記の申込書に記入の上、3月8日(日)までに窓口に持参またはFAXでお申込み下さい。
※定員数9チーム（最大54名）になり次第締め切ります

10 主催者側で行います

11 一人200円（障害保険加入料含む） ※チームで取りまとめて当日受付時にお支払い下さい。

12 ・大会中の事故については、主催者でのその責任は負いません。応急処置のできるケガ等については、
　各自で処置を行ってください。傷害保険に加入しておりますので、主催者にご連絡下さい。
・災害など、なんらかの影響により開催中止となった場合は代表者の方へ連絡を致します。

※　　お問い合わせ・お申込み　　津山勤労者総合福祉センター　TEL（0868）22-5450　　（９時から21時00分）
FAX（0868）22-2686 （24ｈ受付）
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[個人情報の取り扱いについて]　ご記入いただいた個人情報は、「ソフトバレーボール交流会」に運営に必要な連絡、
出席確認及び、障害保険加入に使用いたします。第三者への提供、委託することはございません。
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